
附件 2-1 (國小一、二年級適用) 

南投縣北山國民小學 114學年度二年級領域學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域教學進度(20節) 

語文 

數學(4) 生活課程(6) 健康與體育(3) 備註 
國語文(6) 

本土語文/臺灣手語/新住

民語文(1) 

第

一

學

期 

1 

第壹單元我長大了 
〔單元引導〕(6) 
【家庭教育】 
【生命教育】 
【人權教育】 

第一課仰會(1)  
【環境教育】 

一、200 以內的數 
1-1 數到 200、1-2 幾個
百、幾個十、幾個一(4) 
【環境教育】 
【戶外教育】 

單元 1生活中的標誌(6) 
【戶外教育】 
【安全教育】 
【品德教育】 
【性別平等教育】 

第一單元喜歡自己珍愛
家人 
第一課成長的變化、       
第二課欣賞自己(3) 
【生涯規劃教育】 

 

2 

第壹單元我長大了 
第一課打招呼(6) 
【海洋教育】 
【生涯規劃教育】 
【家庭教育】 

第一課仰會(1)  
【環境教育】 

一、200 以內的數 
1-3付錢、1-4數的大小
比較、練習園地(4) 
【環境教育】 
【戶外教育】 

單元 1生活中的標誌(6) 
【戶外教育】 
【安全教育】 
【品德教育】 
【性別平等教育】 

第一單元喜歡自己珍愛
家人 
第三課關愛家人(3) 
【生涯規劃教育】 

 

3 

第壹單元我長大了 
第二課爬梯子(6) 
【生命教育】 
【家庭教育】 

第一課仰會(1)  
【環境教育】 

二、二位數的加減法 
2-1二位數的加法(4) 
【閱讀素養教育】 

單元 2標誌的妙用(6) 
【戶外教育】 
【安全教育】 
【品德教育】 
【性別平等教育】 

第一單元喜歡自己珍愛
家人 
第三課關愛家人(3) 
【生涯規劃教育】 

 

4 

第壹單元我長大了 
第三課勇氣樹(6) 
【人權教育】 
【生涯規劃教育】 

第二課愛著麼个衫(1) 
【環境教育】 
【品德教育】 

二、二位數的加減法 
2-2 二位數的減法、2-3
等於、大於和小於、練習
園地(4) 
【閱讀素養教育】 

單元 1什麼吸得住(6) 
【科技教育】 
【品德教育】 
【性別平等教育】  

第二單元生活保健有一
套 
第一課眼耳鼻急救站
(3) 
【安全教育】 

 

5 

第壹單元我長大了 
語文天地一(6) 
【閱讀素養教育】 

第二課愛著麼个衫(1) 
【環境教育】 
【品德教育】 

三、認識公分 
3-1個別單位、3-2認識
公分(4) 
【科技教育】 

單元 1什麼吸得住(6) 
【科技教育】 
【品德教育】 
【性別平等教育】 

第二單元生活保健有一
套 
第二課照顧我的身體
(3) 
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【品德教育】 

6 

第貳單元生活小點滴 
〔單元引導〕(6) 
【品德教育】 
【生涯規劃教育】 
【環境教育】 

第二課愛著麼个衫(1) 
【環境教育】 
【品德教育】 

三、認識公分 
3-3量一量、畫一畫、3-
4 長度的加減、練習園
地 、 遊 戲 中 學 數 學
(一)(4) 
【科技教育】 

單元 2吸住了真有用(6) 
【科技教育】 
【品德教育】 
【性別平等教育】 

第三單元健康的生活環
境 
第一課學校環境與健康
(3) 
【環境教育】 

 

7 

第貳單元生活小點滴 
第四課一天的時間(6) 
【家庭教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教育】 

單元活動一(1) 四、加減應用 
4-1 加法和減法的關係
(4) 
【閱讀素養教育】 

單元 1泡泡怎麼來(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【科技教育】 
【海洋教育】 
【環境教育】 

第三單元健康的生活環
境 
第二課社區環境與健康
(3) 
【品德教育】 

 

8 

第貳單元生活小點滴 
第五課小書蟲(6) 
【生涯規劃教育】 
【閱讀素養教育】 

第三課恁相像(1) 
【人權教育】 
【品德教育】 

四、加減應用 
4-2加減關係和解題、練
習園地(4) 
【閱讀素養教育】 

單元 1泡泡怎麼來(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【科技教育】 
【海洋教育】 
【環境教育】 

第四單元球類遊戲不思
議 
第一課控球小奇兵(3) 
【人權教育】 

 

9 

第貳單元生活小點滴 
第六課從自己開始(6) 
【環境教育】 
【海洋教育】 
【戶外教育】 

第三課恁相像(1) 
【人權教育】 
【品德教育】 

五、容量 
5-1認識容量、5-2容量
的比較、練習園地(4) 
【科技教育】 

單元 2大家來吹泡泡(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【科技教育】 
【海洋教育】 
【環境教育】 

第四單元球類遊戲不思
議 
第一課控球小奇兵(3) 
【人權教育】 

 

10 

第貳單元生活小點滴 
語文天地二(6) 
【閱讀素養教育】 

第三課恁相像(1) 
【人權教育】 
【品德教育】 

學習加油讚(一) 
綜合與應用、生活中找
數學、看繪本學數學(4) 
【閱讀素養教育】 
【科技教育】 

單元 3美麗的泡泡(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【科技教育】 
【海洋教育】 
【環境教育】 

第四單元球類遊戲不思
議 
第一課控球小奇兵(3) 
【人權教育】 
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11 

第參單元故事夢工廠 
〔單元引導〕(6) 
【生涯規劃教育】 
【生命教育】 

第四課洗身(1)  
【性別平等教育】 

六、加減兩步驟 
6-1加法兩步驟、6-2 減
法兩步驟(4) 
【家庭教育】 

單元 1認識樹朋友(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第四單元球類遊戲不思
議 
第二課玩球大作戰(3) 
【品德教育】 

 

12 

第參單元故事夢工廠 
第七課等兔子來撞樹
(6) 
【閱讀素養教育 
【生涯規劃教育】 

第四課洗身(1)  
【性別平等教育】 

六、加減兩步驟 
6-2減法兩步驟、6-3 加
減兩步驟、練習園地(4) 
【家庭教育】 

單元 1認識樹朋友(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第四單元球類遊戲不思
議 
第二課玩球大作戰(3) 
【品德教育】 

 

13 

第參單元故事夢工廠 
第八課角和腳(6) 
【生涯規劃教育】 
【安全教育】 

第四課洗身(1)  
【性別平等教育】 

七、乘法(一) 
7-1幾的幾倍、7-2 2 和
5的乘法、7-3 4 的乘法
(4) 
【戶外教育】 

單元 2親近樹朋友(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第五單元跑跳親水樂 
第一課休閒好自在(3) 
【品德教育】  

14 

第參單元故事夢工廠 
第九課赤腳國王(6) 
【生命教育】 
【科技教育】 
【生涯規劃教育】 

單元活動二(1) 七、乘法(一) 
7-4 8 的乘法、7-5 乘法
的應用、練習園地、遊戲
中學數學(二) (4) 
【戶外教育】 

單元 2愛護樹朋友(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第五單元跑跳親水樂 
第二課歡樂跑跳碰(3) 
【品德教育】  

15 

第參單元故事夢工廠 
語文天地三(6) 
【閱讀素養教育】 

第五課過年(1)  
【性別平等教育】 

八、時間 
8-1認識鐘面、8-2報讀
時刻(4) 
【戶外教育】 

單元 1風兒在哪裡(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第五單元跑跳親水樂 
第三課快樂水世界(3) 
【海洋教育】 

 

16 

第肆單元美好的時光 
〔單元引導〕(6) 
【戶外教育】 
【環境教育】 

第五課過年(1)  
【性別平等教育】 

八、時間 
8-2報讀時刻、8-3點數
經過的時間、練習園地
(4) 
【戶外教育】 
【防災教育】 

單元 2風兒真奇妙(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第五單元跑跳親水樂 
第三課快樂水世界(3) 
【海洋教育】 

 

17 
第肆單元美好的時光 
第十課去農場玩(6) 

第五課過年(1)  
【性別平等教育】 

九、乘法(二) 
9-1 3 的乘法、9-2 6 的

單元 3和風一起玩(6) 
【戶外教育】 

第六單元全方位動動樂 
第一課繩索小玩家(3) 
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【戶外教育】 乘法、9-3 7的乘法(4) 
【多元文化教育】 

【品德教育】 
【環境教育】 

【品德教育】 

18 

第肆單元美好的時光 
第十一課幸福湯圓(6) 
【閱讀素養教育】 
【多元文化教育】 

單元活動三(1) 九、乘法(二) 
9-4 9 的乘法、9-5 乘
法的應用、練習園地(4) 
【多元文化教育】 

單元 1冷冷的天氣(6) 
【戶外教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 
【法治教育】 
【品德教育】 
【多元文化教育】 

第六單元全方位動動樂 
第二課樹樁木頭人(3) 
【品德教育】 

 

19 

第肆單元美好的時光 
第十二課到野外上課
(6) 
【環境教育】 
【戶外教育】 

嘴嘟嘟╱水打一雙鞋
(1)  
【人權教育】 
【環境教育】 

十、面的大小比較 
10-1 面的直接比較、
10-2 面的間接比較、練
習園地(4) 
【性別平等教育】 

單元 2 預防天冷好方法
(6) 
【戶外教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 
【法治教育】 
【品德教育】 
【多元文化教育】 

第六單元全方位動動樂 
第三課跳出活力(3) 
【品德教育】 

 

20 

第肆單元美好的時光 
語文天地四(6) 
【閱讀素養教育】 

搞麼个？(1) 學習加油讚(二) 
綜合與應用、生活中找
數學、看繪本學數學(4) 
【多元文化教育】 
【閱讀素養教育】 

單元 3冬天送溫暖(6) 
【戶外教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 
【法治教育】 
【品德教育】 
【多元文化教育】 

第六單元全方位動動樂 
第四課圓來真有趣(3) 
【品德教育】 

 

21 

第肆單元美好的時光 
語文天地四(6) 
【閱讀素養教育】 

出任務囉！(1)  
【人權教育】 

數學園地(4) 
【多元文化教育】 
【閱讀素養教育】 

寒冬送暖活動(6) 
【品德教育】 
【生命教育】 
【多元文化教育】 

第六單元全方位動動樂 
第四課圓來真有趣(3) 
【品德教育】 
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南投縣北山國民小學 114學年度二年級領域學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域教學進度(20節) 

語文 

數學(4) 生活課程(6) 健康與體育(3) 備註 
國語文(6) 

本土語文/臺灣手語/新住

民語文(1) 

第

二

學

期 

1 第壹單元心情溫度計 
〔單元引導〕(6) 
【生命教育】 
【家庭教育】 

第一課月光(1)  
【戶外教育】 

一、1000 以內的數 
1-1 數到 1000、1-2 幾
個百`幾個十、幾個一
(4) 
【家庭教育】 

單元1謝謝你的幫忙(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教育】 
【性別平等教育】 

第一單元當我們同在一
起 
第一課將心比心(3) 
【品德教育】 

 

2 第壹單元心情溫度計 
第一課彩色心情(6) 
【生命教育】 
【家庭教育】 

第一課月光(1)  
【戶外教育】 

一、1000 以內的數 
1-3 數的大小比較、1-4 
使用錢幣、練習園地(4) 
【家庭教育】 

單元1謝謝你的幫忙(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教育】 
【性別平等教育】 

第一單元當我們同在一
起 
第二課真心交朋友(3) 
【品德教育】 

 

3 第壹單元心情溫度計 
第二課勇敢超人(6) 
【品德教育】 
【安全教育】 

第一課月光(1)  
【戶外教育】 

二、重量 
2-1 重量與天平(4) 
【家庭教育】 

單元2校園生活中幫助
我們的人(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教育】 

第二單元飲食行動家 
第一課飲食密碼(3) 
【品德教育】 
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【性別平等教育】 

4 第壹單元心情溫度計 
第三課小波氣球飛上天
(6) 
【生命教育】 
【生涯規劃教育】 

單元活動一(1)  
【多元文化教育】 

二、重量 
2-2 重量的間接比較、
練習園地(4) 
【戶外教育】 

單元1種子在哪裡(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 
【閱讀素養教育】 

第二單元飲食行動家 
第二課健康飲食習慣
(3) 
【品德教育】 

 

5 第壹單元心情溫度計 
語文天地一(6) 
【閱讀素養教育】 

第二課姑婆來尞(1)  
【家庭教育】 

三、加加減減 
3-1 三位數加法、3-2 
三位數減法、3-3 加減
應用(4) 
【家庭教育】 
【戶外教育】 
【環境教育】 

單元2一起來種吧！(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 
【閱讀素養教育】 

第三單元齲齒遠離我 
第一課為什麼會齲齒
(3) 
【品德教育】  

6 第貳單元特別的禮物 
〔單元引導〕(6) 
【環境教育】 

第二課姑婆來尞(1)  
【家庭教育】 

三、加加減減、遊戲中學
數學(一) 
3-4 比較與加減、3-5 
估算、練習園地、遊戲中
學數學(一)(4) 
【家庭教育】 

單元3種子發芽了(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 
【閱讀素養教育】 

第三單元齲齒遠離我 
第二課護齒好習慣(3) 
【品德教育】 

 

7 第貳單元特別的禮物 
第四課小水珠，去哪裡
(6) 
【環境教育】 

第二課姑婆來尞(1)  
【家庭教育】 

四、平面圖形與立體形
體 
4-1 圖形的邊、角和頂
點、4-2 圖形的周界、4-
3 圖形的邊長和周長、
4-4 正方體與長方體、
4-5 分類、練習園地(4) 
【家庭教育】 

單元1一起找顏色(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 
【多元文化教育】 

第四單元保健小學堂 
第一課疾病不要來(3) 
【品德教育】 

 

8 第貳單元特別的禮物 
第五課生日快樂(6) 
【戶外教育】 
【人權教育】 

第三課拼圖走去哪(1) 
【家庭教育】 
【環境教育】 

五、乘法 
5-1 10、1 和 0 的乘法
(4) 
【戶外教育】 

單元2色彩很特別(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第四單元保健小學堂 
第二課去去過敏走(3) 
【品德教育】 
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生命教育】 【多元文化教育】 

9 第貳單元特別的禮物 
第六課給地球的一封信
(6) 
【環境教育】 
【海洋教育】 
【能源教育】 

第三課拼圖走去哪(1) 
【家庭教育】 
【環境教育】 

五、乘法 
5-2乘法的關係、5-3 十
幾乘以 2 或 3、練習園地
(4) 
【家庭教育】 

單元3色彩真奇妙(6) 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 
【多元文化教育】 

第五單元球球大作戰 
第一課班級體育活動樂
(3) 
【人權教育】 

 

10 第貳單元特別的禮物 
語文天地二(6) 
【閱讀素養教育】 

第三課拼圖走去哪(1)  
【家庭教育】 
【環境教育】 

學習加油讚(一) 
綜合與應用、生活中找
數學、看繪本學數學(4) 
【閱讀素養教育】 
【家庭教育】 

單元 1大掃除時間(6) 
【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 
【海洋教育】 
【家庭教育】 
【環境教育】 

第五單元球球大作戰 
第二課你丟我接一起跑
(3) 
【人權教育】  

11 

第參單元語文百寶箱 
〔單元引導〕(6) 
【閱讀素養教育】 
【家庭教育】 

單元活動二(1)  
【多元文化教育】 

六、公尺與公分 
6-1 認識公尺、6-2 公
尺與公分(4) 
【環境教育】 

單元 1大掃除時間(6) 
【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 
【海洋教育】 
【家庭教育】 
【環境教育】 

第五單元球球大作戰 
第三課隔繩樂悠遊(3) 
【人權教育】 

 

12 

第參單元語文百寶箱 
第七課傘(6) 
【閱讀素養教育】 
【家庭教育】 

第四課食夜(1)  
【家庭教育】 

六、公尺與公分 
6-3長度的比較、練習園
地(4) 
【環境教育】 

單元 2 垃圾減量大作戰
(6) 
【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 
【海洋教育】 
【家庭教育】 
【環境教育】 

第五單元球球大作戰 
第三課隔繩樂悠遊(3) 
【人權教育】 

 

13 
第參單元語文百寶箱 
第八課老園丁的話(6) 

第四課食夜(1)  
【家庭教育】 

七、乘與加減兩步驟 
7-1 乘加問題、7-2 乘

單元 3神奇變身術(6) 
【人權教育】 

第六單元跑跳戲水趣 
第一課動手又動腳(3) 
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【環境教育】 
【戶外教育】 

減問題(4) 
【家庭教育】 

【科技教育】 
【品德教育】 
【海洋教育】 
【家庭教育】 
【環境教育】 

【戶外教育】 

14 

第參單元語文百寶箱 
第九課小小說書人(6) 
【閱讀素養教育】 

第四課食夜(1)  
【家庭教育】 

七、乘與加減兩步驟、遊
戲中學數學(二) 
7-3 加乘問題、7-4 減
乘問題、練習園地、遊戲
中學數學(二)(4) 
【家庭教育】 

單元1和影子玩遊戲(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第六單元跑跳戲水趣 
第二課跑跳好樂活(3) 
【品德教育】 

 

15 

第參單元語文百寶箱 
語文天地三(6) 
【閱讀素養教育】 

第五課食冰(1)  
【家庭教育】 
【品德教育】  

八、年、月、日 
8-1 年和月、8-2 月和
星期、8-3 天數和日期、
練習園地(4) 
【環境教育】 
【多元文化教育】 

單元 2光影好朋友(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第六單元跑跳戲水趣 
第二課跑跳好樂活(3) 
【品德教育】 

 

16 

第肆單元我喜歡 
〔單元引導〕(6) 
【生命教育】 

第五課食冰(1) 
【家庭教育】 
【品德教育】 

九、分裝與平分 
9-1 分裝(4) 
【家庭教育】 

單元 3影子表演秀(6) 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 
【環境教育】 

第六單元跑跳戲水趣 3 
第三課我的水朋友(3) 
【海洋教育】  

17 

第肆單元我喜歡 
第十課點金術(6) 
【生命教育】 

第五課食冰(1)  
【家庭教育】 
【品德教育】 

九、分裝與平分 
9-2 平分、練習園地(4) 
【品德教育】 

單元 1成長的發現(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【品德教育】 
【家庭教育】 
【生涯規劃教育】 

第七單元跳吧！武吧！
跳舞吧！ 
第一課劈開英雄路(3) 
【安全教育】 

 

18 
第肆單元我喜歡 
第十一課我喜歡你(6) 
【生命教育】 

單元活動三(1)  
【環境教育】 

十、認識分數 
10-1等分、10-2二分之
一和四分之一(4) 

單元 1成長的發現(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 

第七單元跳吧！武吧！
跳舞吧！ 
第二課平衡好身手(3) 
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家庭教育】 【品德教育】 【品德教育】 
【家庭教育】 
【生涯規劃教育】 

【安全教育】 

19 

第肆單元我喜歡 
第十二課如果，我的房
間……(6) 
【家庭教育】 
【閱讀素養教育】 

一張臺╱碗公摎碗 (1) 
【家庭教育】 
【品德教育】 
【生涯規劃教育】 

十、認識分數 
10-3 幾分之一、練習園
地(4) 
【品德教育】 

單元 1成長的發現(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【品德教育】 
【家庭教育】 
【生涯規劃教育】 

第七單元跳吧！武吧！
跳舞吧！ 
第三課跳繩同樂(3) 
【生涯規劃教育】 

 

20 

第肆單元我喜歡 
語文天地四(6) 
【閱讀素養教育】 

搞麼个？／出任務囉！
(1) 
【家庭教育】 

學習加油讚(二) 
綜合與應用、生活中找
數學、看繪本學數學(4) 
【閱讀素養教育】 
【家庭教育】 
【多元文化教育】 

單元 2迎接新生活(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【品德教育】 
【家庭教育】 
【生涯規劃教育】 

第七單元跳吧！武吧！
跳舞吧！ 
第四課水滴的旅行(3) 
【環境教育】 

 

21 

第肆單元我喜歡 
語文天地四(6) 
【閱讀素養教育】 

搞麼个？／出任務囉！
(1) 
【家庭教育】 

學習加油讚(二) 
綜合與應用、生活中找
數學、看繪本學數學(4) 
【閱讀素養教育】 
【家庭教育】 
【多元文化教育】 

迎接新生活活動(6) 
【人權教育】 
【生命教育】 
【品德教育】 
【家庭教育】 
【生涯規劃教育】  

第七單元跳吧！武吧！
跳舞吧！ 
第四課水滴的旅行(3) 
【環境教育】 

 

 


