
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣北山國民小學 115學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 
週次 

彈性學習課程每週 4 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(3) 
社團活動 

(0) 

其他類課程 

(20) 

特殊需求

領域課程

(0) 

備註 
(本表依【實際情

況】編列，未標註節
數者，均於晨光或課

後時間實施。) 

走讀北山 

(20) 

世界真奇妙 

(20) 

E看世界 

(20) 

第 

一 

學 

期 

1 
單元一/哈
囉！家鄉(1) 

單元一/數字
(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

   

8/31(一)開學 

新生入學輔導 

祖父母節宣導 

水域安全宣導 

家庭教育/親密一家

人 

2 
單元一/哈
囉！家鄉(1) 

單元一/數字
(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

   

9/11(五)家長日暨班

親會 

9/12(六)客語能力初

級認證 

家庭教育/親密一家

人 

3 
單元一/哈
囉！家鄉(1) 

單元一/數字
(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

   
家庭教育/親密一家

人 

急救教育宣導 

4 
單元一/哈
囉！家鄉(1) 

單元一/數字
(1) 

單元一/認識

與操作系統
平台(1) 

   

9/21(一)防災教育-

校園疏散避難演練 

家暴防治暨性侵防治

宣導 

5 
單元一/哈
囉！家鄉(1) 

單元一/數字
(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

 
性平教育/家事一起
來 不分「他」與

「她」(1) 
 

8、9 月慶生會暨生命

教育宣導 

9/25(五)中秋節放假 



6 
單元一/哈
囉！家鄉(1) 

單元二/情緒
感受(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

 
性平教育/家事一起
來 不分「他」與

「她」(1) 
 

9/28(一)教師節 

10/10(六 )國慶日放

假 

10/9(五)國慶日補假 

7 
單元二/家鄉
的特色(1) 

單元二/情緒
感受(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

 
性平教育/家事一起
來 不分「他」與

「她」(1) 
 

家暴防治暨性侵防治

宣導 

8 
單元二/家鄉
的特色(1) 

單元二/情緒
感受(1) 

單元一/認識
與操作系統
平台(1) 

 

戶外教育/動物大集

合(7) 

探索書海/愛與珍重

(1) 

 

親職教育講座 

性教育含愛滋病防治

教育宣導 

9 
單元二/家鄉
的特色(1) 

單元二/情緒
感受(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸
入與資料管

理(1) 

 
探索書海/愛與珍重

(1) 
 

10 月慶生會暨生命教

育宣導 

10 
單元二/家鄉

的特色(1) 

單元二/情緒

感受(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸

入與資料管
理(1) 

 
探索書海/愛與珍重

(1) 
 

11/6(五)全國學生舞

蹈比賽南投縣初賽 

11/7-11/8 第七屆臺

灣科學節 

11 
單元二/家鄉
的特色(1) 

單元三/玩具
(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸
入與資料管

理(1) 

 
校慶運動會/邀請卡

製作(1) 
 

期中評量週 

11/14-11/15 第七屆

臺灣科學節 

12 
單元二/家鄉
的特色(1) 

單元三/玩具
(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸
入與資料管

理(1) 

 
校慶運動會/邀請卡

製作(1) 
 

 

13 
單元三/唱我
北山(1) 

單元三/玩具
(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸

 
校慶運動會/海報製

作(1) 
 

11 月慶生會暨生命教

育宣導 



入與資料管
理(1) 

14 
單元三/唱我
北山(1) 

單元三/玩具
(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸
入與資料管

理(1) 

 
校慶運動會/海報製

作(1) 
 

 

15 
單元三/唱我
北山(1) 

單元三/玩具
(1) 

單元二/檔案

管理-資料輸
入與資料管

理(1) 

 
校慶運動會/舞蹈表

演(1) 
 

 

16 
單元三/唱我
北山(1) 

單元四/顏色
(1) 

單元二/檔案
管理-資料輸
入與資料管

理(1) 

 

校慶運動會/太鼓表
演(1) 

 

 

17 
單元四/校園
好朋友(1) 

單元四/顏色

(1) 

單元三/瀏覽

器-各系統操
作(1) 

 

校慶運動會/運動

60m跑步(1)  

 

18 
單元四/校園
好朋友(1) 

單元四/顏色
(1) 

單元三/瀏覽
器-各系統操

作(1) 
   

性平教育/許一個美

好的未來 

19 
交通安全教
育/交通安全
停看聽(1) 

單元四/顏色
(1) 

單元三/瀏覽
器-各系統操

作(1) 
   

性平教育/許一個美

好的未來 

期末評量週 

20 
交通安全教
育/交通安全
停看聽(1) 

單元四/顏色
(1) 

單元三/瀏覽
器-各系統操

作(1) 
   

性平教育/許一個美

好的未來 

12、1月慶生會暨生命

教育宣導 

21 (0) (0) (0)    
1/20(三)休業式 



南投縣北山國民小學 115學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 
週次 

彈性學習課程每週 4 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(3) 
社團活動 

(0) 

其他類課程 

(20) 

特殊需求

領域課程

(0) 

備註 
(本表依【實際情

況】編列，未標註節
數者，均於晨光或課

後時間實施。) 

走讀北山 

(20) 

世界真奇妙 

(20) 

E看世界 

(20) 

第 

二 

學 

期 

1 

單元一/植物

觀察家出任

務(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

   

2/11(四)開學日 

2 

單元一/植物

觀察家出任

務(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

   

家暴防治暨性侵防治

宣導 

3 

單元一/植物

觀察家出任

務(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

 
探索書海/愛與珍重

(1) 
 

 

4 

單元一/植物

觀察家出任

務(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

 
探索書海/愛與珍重

(1) 
 

 

5 

單元一/植物

觀察家出任

務(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

 
探索書海/愛與珍重

(1) 
 

 

6 
單元二/後山

探索(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

 
性平教育/認識界線 

尊重你我不超線(1) 
 

 



7 
單元二/後山

探索(1) 

單元一/昆蟲

(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

 
性平教育/認識界線 

尊重你我不超線(1) 
 

2、3 月慶生會暨生命

教育宣導 

8 
單元二/後山

探索(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元一/郵件

與通訊軟體

應用(1) 

 
性平教育/認識界線 

尊重你我不超線(1) 
 

 

9 
單元二/後山

探索(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

   

4/5(一)清明節放假 

4/6(二)兒童節補假 

10 
單元二/後山

探索(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

 
我愛媽媽/ Happy  

Mother's Day(1) 
 

期中評量週 

家庭教育/祖孫世間

情 

11 
單元三/長度

超人(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

 

我愛媽媽/我的媽媽

(1) 

戶外教育/農家樂逍

遙(7) 

 

家庭教育/祖孫世間

情 

12 
單元三/長度

超人(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

 
我愛媽媽/愛有一卡

車(1) 
 

4/30(五)勞動節放假 

5/1(六)勞動節放假 

4月慶生會暨生命教

育宣導 

家庭教育/祖孫世間

情 

13 
單元三/長度

超人(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

   

母親節感恩活動 



14 
單元三/長度

超人(1) 

單元二/喜愛

自己(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

   

 

15 
單元四/社區

老人關懷(1) 

單元三/我的

家人(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

 
畢業典禮/畢業海報

(1) 
 

 

16 
單元四/社區

老人關懷(1) 

單元三/我的

家人(1) 

單元二/網路

搜尋雲端服

務初階(1) 

   

性平教育/堅守界線

遠離傷害 

防災教育/無預警防

災演練 

5 月慶生會暨生命教

育宣導 

17 
單元四/社區

老人關懷(1) 

單元三/我的

家人(1) 

單元三/電繪

(1) 
 

畢業典禮/祝福之門

(1) 
 

性平教育/堅守界線

遠離傷害 

18 
單元四/社區

老人關懷(1) 

單元三/我的

家人(1) 

單元三/電繪

(1) 
 

畢業典禮/最佳配角

(2) 
 

6/8(二)世界海洋日 

6/9(三)端午節放假 

海洋教育週 

性平教育/堅守界線

遠離傷害 

19 

交通安全教

育/交通安全

停看聽(1) 

單元三/我的

家人(1) 

單元三/電繪

(1) 
   

期末評量週 

20 

交通安全教

育/交通安全

停看聽(1) 

單元三/我的

家人(1) 

單元三/電繪

(1) 
   

6-7 月慶生會暨生命

教育宣導 

21 (0) (0) (0)    
6/30(三)休業式 



填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 


